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सामान्य जागरूकता

भारत एवं विश्व का भौतिक, सामाजिक एवं आर्थिक भूगोल

��������, ������ ��� �������� ��������� �� ����� ��� ��� �����

� विषय भारत एवं विश्व का भूगोल

� प्रश्न प्रकार बहुविकल्पीय प्रश्न (���)

� कुल प्रश्न 70 प्रश्न

� परीक्षा हेतु ����, ���, �������, ����, ����� ���

� सत्र 2024-25-26 (नवीनतम तथ्यों पर आधारित)

� स्रोत ���.������������.��.��

निर्देश (������������):

� प्रत्येक प्रश्न के चार विकल्प दिए गए हैं।

� सही उत्तर हरे रंग में � चिह्नित है।

� प्रश्न भारत और विश्व के भौतिक, सामाजिक व आर्थिक भूगोल एवं 2024-26 पर आधारित हैं।

� यह नोट्स ����, ���, ������� सहित सभी सरकारी परीक्षाओं हेतु है।

���.������������.��.��
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� भारत — भौतिक भूगोल

1. भारत की सबसे ऊंची चोटी कौन-सी है?

�) नंदा देवी

�) �2

� �) कंचनजंघा

�) माउंट एवरेस्ट

उत्तर: �) कंचनजंघा

2. भारत का क्षेत्रफल विश्व में कितने स्थान पर है?

�) 5वाँ

�) 6वाँ

� �) 7वाँ

�) 8वाँ

उत्तर: �) 7वाँ

3. 'थार रेगिस्तान' मुख्यतः किस राज्य में स्थित है?

�) गुजरात

�) मध्य प्रदेश

� �) राजस्थान

�) हरियाणा

उत्तर: �) राजस्थान

4. भारत की सबसे लंबी नदी कौन-सी है?

�) यमुना

�) गोदावरी

� �) गंगा

�) सिंधु



पृष्ठ 3 www.polynoteshub.co.in भूगोल | सामान्य जागरूकता

उत्तर: �) गंगा

5. 'दक्कन पठार' किन नदियों के बीच स्थित है?

�) गंगा और यमुना

� �) नर्मदा और ताप्ती के उत्तर में, कृष्णा और गोदावरी के दक्षिण में

�) कावेरी और कृष्णा

�) सिंधु और झेलम

उत्तर: �) नर्मदा और ताप्ती के उत्तर में, कृष्णा और गोदावरी के दक्षिण में

6. 'पश्चिमी घाट' को किस नाम से भी जाना जाता है?

� �) सह्याद्री

�) अरावली

�) विंध्य

�) सतपुड़ा

उत्तर: �) सह्याद्री

7. भारत की सबसे लंबी तटरेखा किस राज्य की है?

�) महाराष्ट्र

�) तमिलनाडु

�) आंध्र प्रदेश

� �) गुजरात

उत्तर: �) गुजरात

� नदियाँ और झीलें

8. 'गंगा नदी' का उद्गम स्थल कौन-सा है?

�) मानसरोवर झील

� �) गंगोत्री हिमनद (गोमुख)
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�) बद्रीनाथ

�) केदारनाथ

उत्तर: �) गंगोत्री हिमनद (गोमुख)

9. 'ब्रह्मपुत्र नदी' भारत में किस राज्य से प्रवेश करती है?

�) असम

�) मेघालय

� �) अरुणाचल प्रदेश

�) सिक्किम

उत्तर: �) अरुणाचल प्रदेश

10. 'चिलिका झील' किस राज्य में है और यह किस प्रकार की झील है?

�) केरल — मीठे पानी की

� �) ओडिशा — खारे पानी की लैगून

�) राजस्थान — मीठे पानी

�) जम्मू-कश्मीर — ग्लेशियर झील

उत्तर: �) ओडिशा — खारे पानी की लैगून

11. 'नर्मदा और ताप्ती नदियाँ' किस दिशा में बहती हैं?

� �) पूर्व से पश्चिम

�) पश्चिम से पूर्व

�) उत्तर से दक्षिण

�) दक्षिण से उत्तर

उत्तर: �) पूर्व से पश्चिम

12. 'डल झील' और 'वुलर झील' किस राज्य/�� में हैं?

�) हिमाचल प्रदेश

�) उत्तराखंड
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� �) जम्मू-कश्मीर

�) लद्दाख

उत्तर: �) जम्मू-कश्मीर

� जलवायु और मानसून

13. 'दक्षिण-पश्चिम मानसून' भारत में सबसे पहले कहाँ पहुँचता है?

�) मुंबई

�) गोवा

� �) केरल (कोझिकोड)

�) चेन्नई

उत्तर: �) केरल (कोझिकोड)

14. भारत में सर्वाधिक वर्षा वाला स्थान कौन-सा है?

�) चेरापूंजी

� �) मासिनराम (मेघालय)

�) कोलकाता

�) मुंबई

उत्तर: �) मासिनराम (मेघालय)

15. 'लू' (���) नामक गर्म शुष्क हवाएं मुख्यतः किस क्षेत्र में चलती हैं?

� �) उत्तर-पश्चिम भारत और पाकिस्तान

�) दक्षिण भारत

�) पूर्वोत्तर भारत

�) तटीय क्षेत्र

उत्तर: �) उत्तर-पश्चिम भारत और पाकिस्तान

16. 'चेन्नई' में अधिकांश वर्षा किस मानसून से होती है?
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�) दक्षिण-पश्चिम मानसून

� �) उत्तर-पूर्व मानसून (लौटता मानसून)

�) पश्चिमी विक्षोभ

�) चक्रवात

उत्तर: �) उत्तर-पूर्व मानसून (लौटता मानसून)

� मृदा और कृषि

17. 'काली मृदा' (रेगुर) किस फसल के लिए सबसे उपयुक्त है?

�) गेहूं

�) चावल

� �) कपास

�) जूट

उत्तर: �) कपास

18. 'लाल मृदा' में किसकी अधिकता होती है जो इसे लाल रंग देती है?

�) ह्यूमस

� �) आयरन ऑक्साइड

�) कैल्शियम

�) सिलिका

उत्तर: �) आयरन ऑक्साइड

19. भारत में 'हरित क्रांति' (����� ����������) का जनक किसे माना जाता है?

�) वर्गीज़ कुरियन

� �) एम.एस. स्वामीनाथन

�) नॉर्मन बोरलॉग

�) सी. सुब्रमण्यम

उत्तर: �) एम.एस. स्वामीनाथन
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20. 'श्वेत क्रांति' (����� ���������� / ��������� �����) किससे संबंधित है?

�) गेहूं उत्पादन

� �) दुग्ध उत्पादन

�) मत्स्य पालन

�) अंडा उत्पादन

उत्तर: �) दुग्ध उत्पादन

� खनिज और ऊर्जा

21. भारत में सर्वाधिक कोयला उत्पादन करने वाला राज्य कौन-सा है?

�) छत्तीसगढ़

� �) झारखंड

�) ओडिशा

�) मध्य प्रदेश

उत्तर: �) झारखंड

22. 'कुद्रेमुख' और 'बैलाडिला' किस खनिज के लिए प्रसिद्ध हैं?

�) कोयला

� �) लौह अयस्क

�) बॉक्साइट

�) अभ्रक

उत्तर: �) लौह अयस्क

23. भारत का पहला परमाणु ऊर्जा संयंत्र कहाँ स्थापित हुआ?

�) काकरापार (गुजरात)

� �) तारापुर (महाराष्ट्र)

�) कलपक्कम (तमिलनाडु)
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�) नरोरा (��)

उत्तर: �) तारापुर (महाराष्ट्र)

24. 'भारत का सबसे बड़ा सौर ऊर्जा पार्क' 2024 तक कहाँ है?

� �) राजस्थान (भादला)

�) गुजरात

�) तमिलनाडु

�) आंध्र प्रदेश

उत्तर: �) राजस्थान (भादला)

� भारत — सामाजिक भूगोल

25. जनगणना 2011 के अनुसार भारत की कुल जनसंख्या कितनी थी?

�) 100 करोड़

�) 110 करोड़

� �) 121 करोड़

�) 130 करोड़

उत्तर: �) 121 करोड़

26. 2011 की जनगणना में भारत की साक्षरता दर कितनी थी?

�) 64.8%

� �) 74.04%

�) 80%

�) 68%

उत्तर: �) 74.04%

27. 'सर्वाधिक जनसंख्या घनत्व' वाला राज्य कौन-सा है?

�) उत्तर प्रदेश
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� �) बिहार

�) पश्चिम बंगाल

�) महाराष्ट्र

उत्तर: �) बिहार

28. 'न्यूनतम जनसंख्या घनत्व' वाला राज्य कौन-सा है?

�) मिज़ोरम

�) सिक्किम

� �) अरुणाचल प्रदेश

�) हिमाचल प्रदेश

उत्तर: �) अरुणाचल प्रदेश

� भारत — आर्थिक भूगोल

29. भारत का सबसे बड़ा बंदरगाह कौन-सा है?

�) मुंबई

� �) जवाहरलाल नेहरू पोर्ट (����)

�) चेन्नई

�) विशाखापट्टनम

उत्तर: �) जवाहरलाल नेहरू पोर्ट (����)

30. 'सिलिकॉन वैली ऑफ इंडिया' किस शहर को कहा जाता है?

�) हैदराबाद

�) पुणे

� �) बेंगलुरु

�) चेन्नई

उत्तर: �) बेंगलुरु
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31. भारत में 'औद्योगिक क्रांति की राजधानी' किसे कहते हैं?

�) दिल्ली

� �) मुंबई

�) अहमदाबाद

�) सूरत

उत्तर: �) मुंबई

32. 'नीली क्रांति' (���� ����������) किससे संबंधित है?

�) जल संरक्षण

� �) मत्स्य पालन

�) नदी सफाई

�) समुद्री व्यापार

उत्तर: �) मत्स्य पालन

� विश्व — भौतिक भूगोल

33. विश्व का सबसे बड़ा महाद्वीप कौन-सा है?

�) अफ्रीका

�) उत्तरी अमेरिका

� �) एशिया

�) अंटार्कटिका

उत्तर: �) एशिया

34. विश्व का सबसे बड़ा महासागर कौन-सा है?

�) हिंद महासागर

�) अटलांटिक महासागर

� �) प्रशांत महासागर

�) आर्कटिक महासागर



पृष्ठ 11 www.polynoteshub.co.in भूगोल | सामान्य जागरूकता

उत्तर: �) प्रशांत महासागर

35. विश्व की सबसे लंबी नदी कौन-सी है?

�) अमेज़न

� �) नील

�) मिसीसिपी

�) यांग्त्जी

उत्तर: �) नील

36. विश्व का सबसे ऊंचा पठार कौन-सा है?

�) दक्कन पठार

� �) तिब्बत का पठार

�) पेटागोनिया पठार

�) कोलंबिया पठार

उत्तर: �) तिब्बत का पठार

37. 'अटाकामा मरुस्थल' किस महाद्वीप में है?

�) अफ्रीका

�) ऑस्ट्रेलिया

� �) दक्षिण अमेरिका

�) एशिया

उत्तर: �) दक्षिण अमेरिका

38. विश्व का सबसे बड़ा रेगिस्तान (ठंडा) कौन-सा है?

�) सहारा

�) गोबी

� �) अंटार्कटिका

�) अरेबियन
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उत्तर: �) अंटार्कटिका

� विश्व — पर्वत और झीलें

39. 'माउंट एवरेस्ट' किन दो देशों की सीमा पर है?

�) भारत और नेपाल

�) चीन और भारत

� �) नेपाल और चीन

�) भूटान और चीन

उत्तर: �) नेपाल और चीन

40. विश्व की सबसे गहरी झील कौन-सी है?

�) कैस्पियन सागर

�) सुपीरियर झील

� �) बैकाल झील (रूस)

�) टिटिकाका झील

उत्तर: �) बैकाल झील (रूस)

41. 'अमेज़न नदी' किस महासागर में मिलती है?

�) प्रशांत महासागर

�) हिंद महासागर

� �) अटलांटिक महासागर

�) आर्कटिक महासागर

उत्तर: �) अटलांटिक महासागर

42. 'कैस्पियन सागर' वास्तव में क्या है?

�) समुद्र

� �) विश्व की सबसे बड़ी झील
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�) नदी

�) खाड़ी

उत्तर: �) विश्व की सबसे बड़ी झील

� विश्व — जलवायु

43. 'भूमध्यरेखीय जलवायु' (���������� �������) की विशेषता क्या है?

�) कम वर्षा, अधिक गर्मी

� �) वर्षभर अधिक वर्षा और उच्च तापमान

�) शीत और शुष्क

�) मध्यम वर्षा, मध्यम तापमान

उत्तर: �) वर्षभर अधिक वर्षा और उच्च तापमान

44. 'टुंड्रा वनस्पति' किस जलवायु क्षेत्र में पाई जाती है?

�) उष्णकटिबंधीय

�) भूमध्यसागरीय

� �) ध्रुवीय/आर्कटिक

�) मानसूनी

उत्तर: �) ध्रुवीय/आर्कटिक

45. 'एल नीनो' (�� ����) किससे संबंधित है?

�) हिंद महासागर की ठंडी धाराएं

� �) प्रशांत महासागर की गर्म जल धाराएं

�) अटलांटिक तूफान

�) भूमध्यसागरीय जलवायु

उत्तर: �) प्रशांत महासागर की गर्म जल धाराएं

� विश्व — सामाजिक भूगोल
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46. विश्व की सर्वाधिक जनसंख्या वाला देश 2024 में कौन-सा है?

�) चीन

� �) भारत

�) अमेरिका

�) इंडोनेशिया

उत्तर: �) भारत

47. विश्व में सर्वाधिक बोली जाने वाली भाषा कौन-सी है (मातृभाषा के आधार पर)?

�) अंग्रेज़ी

�) हिंदी

� �) मंदारिन (चीनी)

�) स्पेनिश

उत्तर: �) मंदारिन (चीनी)

48. '����� ����������� ����� (���) 2024' में भारत का स्थान लगभग कितना है?

�) 100वाँ

�) 130वाँ

� �) 134वाँ

�) 150वाँ

उत्तर: �) 134वाँ

49. 'सर्वाधिक ���' वाला देश 2024 में कौन-सा है?

� �) नॉर्वे

�) स्विट्ज़रलैंड

�) आइसलैंड

�) डेनमार्क

उत्तर: �) नॉर्वे
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� विश्व — आर्थिक भूगोल

50. '����' (तेल निर्यातक देशों का संगठन) का मुख्यालय कहाँ है?

�) रियाद

� �) वियना (ऑस्ट्रिया)

�) दुबई

�) तेहरान

उत्तर: �) वियना (ऑस्ट्रिया)

51. विश्व की सबसे बड़ी अर्थव्यवस्था (���) 2025 में कौन-सी है?

�) चीन

�) भारत

� �) अमेरिका

�) जापान

उत्तर: �) अमेरिका

52. 'सुएज़ नहर' किन दो जल निकायों को जोड़ती है?

�) अटलांटिक और प्रशांत

� �) भूमध्य सागर और लाल सागर

�) हिंद और प्रशांत

�) काला सागर और भूमध्य सागर

उत्तर: �) भूमध्य सागर और लाल सागर

53. 'पनामा नहर' किन दो महासागरों को जोड़ती है?

�) अटलांटिक और हिंद

�) प्रशांत और हिंद

� �) अटलांटिक और प्रशांत

�) आर्कटिक और अटलांटिक
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उत्तर: �) अटलांटिक और प्रशांत

54. 'विश्व का सबसे बड़ा कच्चा तेल उत्पादक देश' 2024 में कौन-सा है?

�) सऊदी अरब

�) रूस

� �) अमेरिका

�) ���

उत्तर: �) अमेरिका

� अंतर्राष्ट्रीय सीमाएं

55. 'डूरंड रेखा' किन दो देशों के बीच की सीमा है?

�) भारत-पाकिस्तान

� �) पाकिस्तान-अफगानिस्तान

�) भारत-चीन

�) भारत-नेपाल

उत्तर: �) पाकिस्तान-अफगानिस्तान

56. 'मैकमोहन रेखा' किन दो देशों के बीच है?

�) भारत-पाकिस्तान

�) भारत-नेपाल

� �) भारत-चीन

�) चीन-रूस

उत्तर: �) भारत-चीन

57. भारत की सबसे लंबी स्थलीय सीमा किस देश के साथ है?

�) पाकिस्तान

�) चीन
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� �) बांग्लादेश

�) नेपाल

उत्तर: �) बांग्लादेश

58. 'तीन देशों की सीमाओं का मिलन बिंदु' — भारत, नेपाल और चीन कहाँ मिलते हैं?

� �) सिक्किम

�) उत्तराखंड

�) हिमाचल प्रदेश

�) अरुणाचल प्रदेश

उत्तर: �) सिक्किम

� पर्यावरण भूगोल

59. 'कार्बन तटस्थता' (������ ����������) का लक्ष्य भारत ने किस वर्ष के लिए रखा है?

�) 2040

�) 2050

� �) 2070

�) 2060

उत्तर: �) 2070

60. 'विश्व का फेफड़ा' किस वन क्षेत्र को कहा जाता है?

�) अफ्रीकी वर्षावन

� �) अमेज़न वर्षावन

�) साइबेरियाई वन

�) सुंदरबन

उत्तर: �) अमेज़न वर्षावन

61. 'पर्माफ्रॉस्ट' (����������) का पिघलना किस क्षेत्र में सबसे अधिक देखा जा रहा है?
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�) साहारा रेगिस्तान

�) अमेज़न

� �) आर्कटिक और साइबेरिया

�) हिमालय

उत्तर: �) आर्कटिक और साइबेरिया

� भारत — राज्य विशेष

62. 'क्षेत्रफल में सबसे बड़ा राज्य' कौन-सा है?

�) मध्य प्रदेश

�) उत्तर प्रदेश

� �) राजस्थान

�) महाराष्ट्र

उत्तर: �) राजस्थान

63. 'जनसंख्या में सबसे बड़ा राज्य' कौन-सा है?

�) महाराष्ट्र

�) बिहार

� �) उत्तर प्रदेश

�) पश्चिम बंगाल

उत्तर: �) उत्तर प्रदेश

64. 'सर्वाधिक साक्षरता दर' वाला राज्य कौन-सा है (2011)?

�) गोवा

�) मिज़ोरम

� �) केरल

�) त्रिपुरा

उत्तर: �) केरल
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65. भारत का 'नवीनतम राज्य' कौन-सा है?

� �) तेलंगाना

�) झारखंड

�) उत्तराखंड

�) छत्तीसगढ़

उत्तर: �) तेलंगाना

� समसामयिक भूगोल (2024-26)

66. 2024 में भारत का कौन-सा राज्य 'सर्वाधिक नवीकरणीय ऊर्जा उत्पादन' में अग्रणी रहा?

�) गुजरात

� �) राजस्थान

�) तमिलनाडु

�) महाराष्ट्र

उत्तर: �) राजस्थान

67. 2025 में 'विश्व जनसंख्या' लगभग कितनी है?

�) 7.5 अरब

�) 8 अरब

� �) 8.2 अरब

�) 9 अरब

उत्तर: �) 8.2 अरब

68. 2024-25 में भारत का कौन-सा शहर 'वायु प्रदूषण में विश्व में पहले स्थान' पर रहा?

�) मुंबई

� �) दिल्ली

�) कोलकाता
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�) लखनऊ

उत्तर: �) दिल्ली

69. 2026 में 'भारत की जनगणना' होने की संभावना है। पिछली जनगणना 2011 में हुई थी। जनगणना 2011 में

भारत की जनसंख्या वृद्धि दर (2001-2011) कितनी थी?

�) 12.3%

� �) 17.7%

�) 21.5%

�) 25%

उत्तर: �) 17.7%

70. 'आर्कटिक परिषद' में भारत की क्या भूमिका है?

�) पूर्ण सदस्य

� �) पर्यवेक्षक देश

�) कोई भूमिका नहीं

�) अध्यक्ष देश

उत्तर: �) पर्यवेक्षक देश


