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(रिक्त स्थानो पूर्ति अंनुच्छेद)
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विषय-सूची:
१. पूर्ण व्याख्या एवं तकनीक (Cloze Test हल करने की विधि)

२. ३० प्रश्न एवं उत्तर (सरल  मध्यम  कठिन→ → )
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Cloze Test क्या है?
Cloze Test एक ऐसा अनुच्छेद (Passage) है, जिसमें कु छ शब्द हटाकर संख्यायुक्त रिक्त स्थान (Blank) 
छोड़ दिए जाते हैं। परीक्षार्थी को प्रत्येक रिक्त स्थान के  लिए दिए गए कई विकल्पों में से सबसे उपयुक्त शब्द 
चुनना होता है,  ताकि पूरा अनुच्छेद अर्थपूर्ण और व्याकरणिक रूप से सही बने। यह विषय Vocabulary, 
Grammar और Comprehension — तीनों कौशलों की एक साथ परीक्षा लेता है।
चीरण १: पूरा अंनुच्छेद पॉहले पॉढ़ें
रिक्त स्थान भरना शुरू करने से पहले पूरे अनुच्छेद को एक बार पढ़ लें,  ताकि अनुच्छेद का मुख्य विषय और प्रसंग 
(Context) समझ में आ जाए। इससे कई रिक्त स्थान स्वाभाविक रूप से स्पष्ट हो जाते हैं।

चीरण २: आसानो रिक्त स्थानो पॉहले भरें
सबसे पहले जिन रिक्त स्थानों का उत्तर आसानी से समझ में आ रहा है, उन्हें पहले भरें। इससे शेष अनुच्छेद का प्रसंग और 
अधिक स्पष्ट हो जाता है, जो कठिन रिक्त स्थान भरने में सहायक होता है।

व्याकरणिक संके त देखें
प्रत्येक रिक्त स्थान से पहले और बाद में किस प्रकार के  शब्द हैं, यह देखें — Article, Preposition, Verb Tense 
आदि संके त देते हैं कि कौन-सा Part of Speech वहां आएगा।

• यदि रिक्त स्थान से पहले 'a/an/the' हो, तो वहां Noun आएगा।
• यदि रिक्त स्थान से पहले Subject हो और वाक्य में कोई अन्य Verb न हो, तो वहां Verb आएगा।
• यदि रिक्त स्थान के  बाद Noun/Pronoun हो और संबंध दर्शा रहा हो, तो वहां Preposition आ सकता है।

Linking Words एवं Conjunction पॉर ध्यानो दें
अनुच्छेद में प्रयुक्त Linking Word (however, therefore, moreover, although आदि) वाक्यों के  बीच 
संबंध (कारण, विरोधाभास, संयोजन) दर्शाते हैं, जो सही शब्द चुनने में सहायक होते हैं।

• However — विरोधाभास दर्शाने के  लिए
• Therefore/So — परिणाम दर्शाने के  लिए
• Moreover/In addition — संयोजन दर्शाने के  लिए
• Although/Despite — विरोधाभास दर्शाने के  लिए

Collocation एवं शब्दों के  स्वाभाविक प्रयोग को याद रखें
अंग्रेज़ी में कु छ शब्द एक साथ प्रयोग होते हैं (Collocation), जैसे 'make a decision', 'take a decision' नहीं। 
यह स्वाभाविक शब्द-जोड़ी याद रखने से Cloze Test जल्दी हल किया जा सकता है।

• make a mistake, do a favour, take a decision (British English में 'take'), pay attention, 
keep a promise

प्रत्येक विकल्पॉ रखेंकर जांचें
यदि निश्चित न हों, तो प्रत्येक विकल्प रिक्त स्थान में रखकर पूरा वाक्य पढ़ें — कौन-सा विकल्प अर्थ और व्याकरण की 
दृष्टि से सबसे स्वाभाविक लग रहा है, यह जांचें।
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संक्षिप्त याद रखेंने की सूची
•  पूरा अनुच्छेद पहले पढ़कर प्रसंग समझें, फिर रिक्त स्थान भरना शुरू करें।
•  Article, Preposition और Tense के  संके त देखकर सही Part of Speech तय करें।
•  Linking Word देखकर वाक्यों के  बीच तार्किक संबंध समझें।
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अंभ्यास: ३ Cloze Test Passage (कु ली ३० रिक्त स्थानो)
प्रत्येक अनुच्छेद में १० रिक्त स्थान हैं। प्रत्येक रिक्त स्थान के  लिए सही विकल्प हरे रंग में चिह्नित है।
Passage 1: स्वास्थ्य एवं व्यायाम
Regular exercise is very important (1) a healthy life. Doctors always advise people (2) 
walk, run, or do some form of physical activity every day. It  (3) been proven that 
exercise reduces stress and (4) the risk of many diseases. (5), most people today lead a 
sedentary lifestyle because of their busy schedules. (6) they do not exercise regularly, 
their health gradually deteriorates. Experts suggest that everyone (7) spend at least 
thirty minutes a day on some form of exercise. (8), one should also maintain a balanced 
diet along with regular exercise. If people follow these habits, they (9) live a healthier 
and happier life.(10)
(1)

(क) of
(खें) for
(ग) at
(घ) in
सही उत्तर: (खें) for

(2)
(क) to
(ख) for
(ग) at
(घ) on
सही उत्तर: (क) to

(3)
(क) is
(खें) has
(ग) was
(घ) had
सही उत्तर: (खें) has

(4)
(क) reduce
(ख) reducing
(ग) reduces
(घ) reduced
सही उत्तर: (ग) reduces

(5)
(क) Therefore
(खें) However
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(ग) Moreover
(घ) Because
सही उत्तर: (खें) However

(6)
(क) If
(ख) Unless
(ग) Since
(घ) So
सही उत्तर: (क) If

(7)
(क) must
(ख) may
(ग) might
(घ) could
सही उत्तर: (क) must

(8)
(क) should
(ख) shall
(ग) would
(घ) will
सही उत्तर: (क) should

(9)
(क) Furthermore
(ख) But
(ग) Otherwise
(घ) Whereas
सही उत्तर: (क) Furthermore

(10)
(क) can
(ख) must
(ग) should
(घ) need
सही उत्तर: (क) can

Passage 2: प्रौद्योगिकी एवं शिक्षा
Technology has changed the way students learn  (11) study.  In the past,  students 
depended entirely (12) textbooks and classroom teaching. Nowadays, however, they 
can access information  (13) the internet within seconds. Online classes have made 
education more accessible, (14) for students living in remote areas. (15), the excessive 
use of technology also has some drawbacks.  (16) students spend too much time on 
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screens, it can affect their concentration and eyesight. (17) parents and teachers must 
guide children to use technology wisely.  Schools  (18) also teach students  how to 
balance online learning with offline activities. Only then (19) technology truly benefit 
the education system.(20)
(11)

(क) and
(ख) or
(ग) but
(घ) so
सही उत्तर: (क) and

(12)
(क) at
(खें) on
(ग) in
(घ) upon
सही उत्तर: (खें) on

(13)
(क) through
(ख) for
(ग) with
(घ) at
सही उत्तर: (क) through

(14)
(क) especially
(ख) specially
(ग) specialised
(घ) specific
सही उत्तर: (क) especially

(15)
(क) However
(ख) Therefore
(ग) Because
(घ) So
सही उत्तर: (क) However

(16)
(क) If
(ख) Unless
(ग) Although
(घ) While
सही उत्तर: (क) If
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(17)

(क) So
(ख) Thus
(ग) Hence
(घ) Therefore
सही उत्तर: (क) So

(18)
(क) should
(ख) might
(ग) could
(घ) would
सही उत्तर: (क) should

(19)
(क) can
(ख) will
(ग) should
(घ) must
सही उत्तर: (क) can

(20)
(क) will
(ख) would
(ग) can
(घ) shall
सही उत्तर: (क) will

Passage 3: पॉर्यावरण एवं प्रदूषण
Environmental pollution has become one of the  (21) serious problems of our time. 
Every year, factories and vehicles release harmful gases (22) the atmosphere, causing 
air  pollution.  (23) addition,  plastic  waste  is  polluting our  rivers  and oceans at  an 
alarming rate. (24) governments do not take immediate action, the situation will get 
worse. Many countries (25) already introduced strict laws to reduce pollution. (26), laws 
alone  are  not  enough;  every  citizen  must  (27) responsibility  for  protecting  the 
environment. We should plant more trees, reduce the use of plastic, and (28) public 
transport instead of private vehicles. If we all work together, we (29) definitely create a 
cleaner and greener planet for future generations.(30)
(21)

(क) more
(खें) most
(ग) much
(घ) many

www.polynoteshub.co.in   |   Page 7



Cloze Test  —  अंग्रेज़ी व्याकरण  —  www.polynoteshub.co.in
सही उत्तर: (खें) most

(22)
(क) into
(ख) in
(ग) on
(घ) at
सही उत्तर: (क) into

(23)
(क) In
(ख) On
(ग) At
(घ) With
सही उत्तर: (क) In

(24)
(क) If
(ख) Unless
(ग) Because
(घ) Though
सही उत्तर: (क) If

(25)
(क) has
(खें) have
(ग) had
(घ) having
सही उत्तर: (खें) have

(26)
(क) However
(ख) Therefore
(ग) Moreover
(घ) So
सही उत्तर: (क) However

(27)
(क) take
(ख) make
(ग) do
(घ) give
सही उत्तर: (क) take

(28)
(क) use
(ख) using
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(ग) used
(घ) uses
सही उत्तर: (क) use

(29)
(क) can
(ख) must
(ग) should
(घ) need
सही उत्तर: (क) can

(30)
(क) will
(ख) shall
(ग) may
(घ) might
सही उत्तर: (क) will
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